
   

Simona Simoncini   

nata a Sarzana (SP) il 16/02/1970                                            

residente a Rumo via Nepumeceno17, 38022(TN)                                                 

domiciliata in via Aldini 47 Milano                                                                          

tel. 3471873806                                                                                                         

e.mail: simona.simoncini701@gmail.com                                                                  

PEC: simona.simoncini@pecpsyveneto.it   

CURRICULUM   
titoli di studio:                                                          

Specializzazione quadriennale     

Psicoterapia familiare sistemica relazionale   c/o   

Centro Milanese di terapia della famiglia via   

Leopardi Milano - 14 dicembre 2000     

Diploma di laurea in psicologia indirizzo clinico e di comunità  c/o Università di Padova 

Facoltà di Magistero - 21 giugno 1995 punteggio 102/110                     Tesi di laurea:  

L'immagine della stuprata nelle rappresentazioni di medici e psicologi: una ricerca empirica - 

relatore CH.MO Prof. A.Salvini                                                              

Diploma di maturità classica c/o Liceo Parentuccelli Sarzana (SP)                                       

Giugno 1989 punteggio 40/60                                                                               

   

Tirocinio post-laurea c/o COSPES Centro di orientamento e consulenza psico-pedagogica      

15 marzo 1996- 14 marzo 1997 Padova                                                                            

Tirocinio di specializzazione c/o Servizio di Terapia della Famiglia    

Ospedale dei Colli Padova aprile-settembre 1997                                                                     c/o 

Centro Diurno psichiatrico    

Montebelluna (TV) Marzo -settembre 2000    

Abilitazione alla professione di psicologo in data 20/05/1998    

   

Lingue straniere   inglese scolastico      francese scolastico    

Conoscenze informatiche Buona padronanza delle principali applicazioni    

Ulteriori esperienze formative                                                                       

partecipazione al Congresso "I figli di Cronos: il significato del temo nell'esperienza sistemica"   

c/o Villa dei Tigli Teolo (PD) novembre 1996                                                   

partecipazione al Seminario " Anoressia e Bulimia" c/o Sala della Gran Guardia Padova -  

novembre 1996-febbraio 1997                                 



partecipazione alle giornate studio "Strumenti e modelli dell'orientamento dalla formazione  

all'applicazione" c/o Aula Magna dipartimento di Psicologia Padova- Novembre 1996                   

partecipazione al Convegno "I marker identitari dello psicologo: ruoli, funzioni e prospettive   

nel terzo settore" con accreditamento 5 ECM  c/o Centro conferenze della Camera di   

Commercio Piazza Zanellato Padova- 05 aprile 2008                                                   

partecipazione: seminario "Bullismo? no Grazie" c/o Sala multifunzionale della Cassa Rurale  

di Tuenno CLes (TN) 29/05/2009    

corso di formazione per giudici onorari presso Tribunale dei Minori di Trento e di Bolzano                    

29 gennaio 2014- attività del Tribunale dei Minori in campo civile e penale                                   

12 febbraio 2014- principi ispiratori del diritto penale e processuale minorile                                 

26 febbraio 2014- competenze in materia civile: adozioni, affidamento, adozione    

internazionale                                                                                              

12 marzo 2014- ruolo e ambito di intervento dei servizi sociali nei procedimenti penali e civili    

minorili: abuso e maltrattamenti                                                                            

corso in valutazione neuropsicologica in età evolutivaTest di screening e batterie testali  

organizzato da Studio Ripsi in collaborazione con Azienda Ospedaliera S.Anna Como   22-23 

novembre 2014 con accreditamento di 14 ECM                                                    

partecipazione al corso "il consulente in psicologia forense" 14-15 febbraio-14-15    

marzo 2015c/o Alta formazione in scienze psicologiche MILANO                                         

partecipazione al corso "Ascoltare il trauma dell'abuso"ed.Erickson SpaGardolo (TN)      

27-28 feb 2015 ECM 14,8 docente dott.C.Foti   

Partecipazione alla giornata di studio "La tentazione del suicidio" Villa S.Ignazio Trento 

patrocinata dall'Ordine degli psicologi di Trento evento con 6 ECM, 7 Maggio 2016              

Partecipazione al Convegno Erickson "Prendiamoci cura di me. Pratiche e innovazioni in tutela 

dei minori" Palacongressi Rimini 13-14 maggio 2016 evento con 3 ECM             

seminario “appartamenti per l’autonomia: percorsi di accompagnamento”    

16/06/2016CBM di Milano c/o Villaggio SOS Trento                                                       

partecipazione al corso “il protocollo in 8 fasi per le emozioni. Tecniche e strategie per 

riportare in fisiologia le risposte emotive” 10-11 febbraio 2017- 15 ECM  c/o Real Way of life 

Milano  partecipazione al corso “il disegno è uno dei giochi preferiti dai bambini”14-15 

marzo 2017  monte Renon Soprabolzano (BZ) dott.ssa Piovani evento con ECM 19                  

convegno “Violenza assistita” 26 maggio 2017 c/o Aula Magna Università di Bolzano  

evento accreditato per ECM 3   

convegno “Affrontare la violenza sulle donne” 13-14 Ottobre 2017Palacongressi Rimini  

evento Erickson                                                                                  

corso di alta formazione teatroterapia clinica c/o APL Psicologi della    

Lombardia Centro Jiankang Milano da aprile a giugno 2018 crediti ECM                          

“linee di indirizzo nazionali. L’intervento con bambini e famiglie in situazione di 

vulnerabilità” Trentino school of management Sala Riunioni del Muse Trento- 10/09/2018   

Seminario I sentieri dell’anima: Tre sguardi sulla famiglia che cambia. il ruolo    

Terapeutico di Trento- Ziano di Fiemme 14-16 settembre 2018  convegno 

“Prendiamoci cura di me” tutela dei minori Erickson  Palacongressi Rimini  



9-10 novembre 2018                                                        

master 1 livello Coping Power 26-27 gennaio 2019 c/o Spazio Iris Milano 16 ECM   

seminario La violenza di genere. Ho paura di raccontare. Riconoscere la violenza nelle  

relazioni affettive. 19 Marzo 2019 Trento   

giornate di formazione: Il colloquio con le donne accolte in casa Rifugio: uno strumento di 

ascolto accoglienza sostegno. Trento 27 marzo 2019                                          

Gli effetti della violenza domestica sui bambini e sulla relazione mamma-bambino:    

l’osservazione partecipante come strumento. 28 marzo 2019 Trento Gruppo Artemisia           

Master in tecniche somato-sensoriali in età evolutiva- Studio Ripsi Milano novembre e   

dicembre 2019 con crediti ECM                                                                             

apprendimento dello strumento CANS ottobre 2020 Cremona c/o cooperativa Borea con   

ECM                                                                                                                                          

Elementi di psicofarmacologia per psicologi c/o studio Ripsi in modalità FAD con   

ECM2022                                                                                                                               

Master in clinica sistemica dell’adolescenza c/o Spazio Iris Milano settembre 2022-maggio   

2023- 100 ECM                                                                                                                        

Convegno Trauma Recovery: Il Lavoro Corpo-Mente-Cervello Per Ristabilire Relazioni   

Sicure8 ottobre 2022 -30 ECM                                                                                                                 

Corso : Pratiche DBT per adolescenti con comportamenti autolesionistici febbraio 2024   

con 13 Ecm c/o formazione continua in psicologia febbraio 2024 modalità FAD                                           

Corso: Autostima e salute mentale c/o spazio iris 40 ECM  modalità FAD febbraio 2024   

Corso: Stress lavoro correlato c/o coop Artelier in qualità di docente 26 marzo 2024     

Corso: Gestione delle emergenze cliniche e tecniche di de-escalation in qualità di docente  

11 aprile 2024                                                                                                        

Partecipazione al seminario : Disabilità intellettiva e autismo: dall’alienazione alla cura 

personalizzata c/o università Bicocca 7 giugno 2024                                                      

FORMAZIONE come docente: Il funzionamento autistico, la gestione del comportamento 

problema e delle crisi esplosive: definizione, modalità di osservazione e rilevazione, interventi di 

prevenzione e di contenimento del comportamento problema, tecniche di de-escalation e di 

contenzione fisica in sicurezza c/o CDD Vimercate coop Solaris da settembre 2024 a dicembre 

2024 tot. 12 ore                                                                                                              

Partecipazione al Convegno: la psicologia per i diritti umani. Il ruolo della psicologia nella 

promozione e nella tutela dei diritti umani 26/10/2024 per Spazio Iris in Milano evento ECM 

Partecipazione al convegno: Sotto lo stesso tetto. Co –Housing e disabilità: verso un sistema 

abitativo integrato c/o Villa Borromeo Arcore il 29/10/2024                                            

Partecipazione al convegno WARP: Diritti, responsabilità e risorse nei servizi di salute 

mentale europei a Torino 15-16/11/2024 evento ECM 

Esperienze lavorative:                                                                              

Psicologa volontaria c/o Centro antiviolenza Padova da gennaio a giugno 1998                      

Educatrice c/o Kinderheim Villa Serena Rosolina Mare (RO) luglio-agosto 1997                

Educatrice di sostegno c/o Kinderheim Casa degli scoiattoli Sfruz(TN)  luglioagosto  



1998                   

Psicologa c/o Kinderheim Casa degli scoiattoli Sfruz(TN) ottobre   

1998-settembre 2004     

(comunità residenziale per minori- istituto socio-pedagogico) come responsabile psico- 

pedagogica, con mansioni di supervisione, formazione equipe, gestione di gruppi e interventi 

con le famiglie, interventi specifici per bimbi disabili, a 38 ore settimanali con rapporto 

liberoprofessionale.              

Educatrice c/o Coop. Grazie alla vita per disabili Mezzolombardo (TN) febbraio 2005-agosto   

2006, a 38 ore settimanali con contratto a tempo determinato, (centro socio-educativo; 

comunità protetta)                                        

Psicologa volontaria per gruppi famiglia Associazione Amici di San Patrignano     

Lavis (TN) settembre 2006- dicembre 2008    

Psicologa coordinatrice c/o Centro diurno psichiatrico Tione (TN) per coop. Mimosa, 

settembre 2005-marzo 2006, a 38 ore settimanali con contratto a tempo determinato.                

Psicologa formatrice docente corso” Stress lavoro correlato” per PMI Como novembre    

2009, 4 giornate di formazione             

Psicologa esperta Tribunale di Sorveglianza di Trento 2008-2010, contratto di prestazione 

professionale.                                                      

Responsabile psicopedagogica per l'Associazione Casa degli Scoiattoli Sfruz (TN)    

Comunità Protetta per minori a rischio e diversamente abili (con elaborazione PEI e interventi a 

supporto nelle scuole) gennaio 2010- marzo 2012, con contratto libero professionale a 20 ore 

settimanali.                                                                                                                          

Psicologa responsabile di progetti d'integrazione adolescenti e diversamente abili per 

l'Associazione Casa degli scoiattoli, gennaio 2010-marzo 2012, in week end mensili. 

Collaborazione come psicologa-psicoterapeuta con i servizi sociali della Comunità della    

Val di Non nell'area minori-famiglia, con interventi di sostegno alla genitorialità e gestione di 

Spazio Neutro per incontri protetti, da settembre 2012 a febbraio 2013, con rapporto di 

prestazione professionale.           

Consigliere onorario Corte d'Appello Trento settore minori per triennio 2014-2016       

Direttrice e Responsabile legale del Centro educativo Mille e una storia      

(servizi educativi integrativi per minori- asilo nido, nido a ore, ludoteca, centri estivi) Sanzeno e  

Ville d’Ananunia Tuenno (TN) da 19 dicembre 2005 al 31 marzo 2018     

Collaborazione come consulente per uno studio associato di avvocati per 

valutazioni peritali in situazioni di separazioni conflittuali con minori e/o casi di 

maltrattamento e/o violenza di genere, violenza domestica –sessuale. Violenza 

assistita Stalking, dal 2014 al febbraio 2021.                                                                                

Coordinatrice pedagogica c/o Villaggio del Fanciullo SOS Trento dal 28/05/2015 

contratto a tempo determinato di 38 ore settimanali fino al 18/06/2019 e poi part-time come 

libera professionista dal 01 luglio 2019 al 31 gennaio 2020 nei progetti di sostegno alla 

genitorialità (2 comunità mamma-bambino), di contrasto alla violenza di genere (3 servizi 

per donne vittime di violenza)e di tutela minori (3 comunità   



educativa per minori e 2 appartamenti per neomaggiorenni).                                                 

Direttrice dell’associazione La Magica Fattoria onlus di Sfruz (TN) da settembre   

2017 a febbraio 2021 comunità alloggio per giovani disabili mentali e psichiatrici                         

Direttrice dell’Associazione Casa degli scoiattoli Kinderheim (casa di vacanza per minori) 

di Sfruz (TN) da settembre 2017 a febbraio 2021   

Gestione di gruppi terapeutici per minori e Sedute di terapia individuale, di coppia e/o 
familiare da aprile 2012- marzo 2021(casi di separazioni, di conflitto, maltrattamenti, mobbing, 
violenza, tentativi di suicidio, bullismo, sostegno psicoeducativo alla genitorialità ecc 
Responsabile di struttura di neuropsichiatria infantile da settembre 2020 a settembre   
2023 per la cooperativa Borea a 38 ore settimanali                                                          

Responsabile di servizi di neuropsichiatria infantile per la cooperativa Artelier di Milano da 

1 settembre 2020 a 27 maggio2024  

Assunzione per breve sostituzione come psicologa del CPR di via Corelli a Milano, part-

time prima in p.IVA dal 18 maggio 2024 a 30 giugno 2024   

  

Impegno attuale                                                                                    

Coordinatrice di 2 CDD (centri diurni disabili) con contratto libero professionale per COOP 

Solaris a Vimercate e Usmate Velate.                                                                             

Psicologa per Servizio di Tutela minori del comune di Villasanta per coop Il Melograno dal 

4/11/2024 per 20 ore settimanali 

Competenze acquisite: buone capacità organizzative e gestionali; buone competenze 

progettuali e di problem solving; buone competenze comunicative e relazionali, con doti di 

leadership; creatività e flessibilità; determinazione decisionale.    

Interessi: musica, teatro, danza, lettura, trekking ed escursioni in montagna.    

Regolarmente iscritta all'albo e all'ordine degli psicologi e degli psicoterapeuti della regione 

Veneto, n.3015 dal 25 settembre 1998 come psicologa e da ottobre 2001 come 

psicoterapeuta    

“Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000”.  ai 

sensi della normativa vigente ed in particolare dell’art. 15 del d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.   

luogo e data   

Rumo, 29/11/2024   

   

   


